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アセンションの中今 

Yokko 

アセンション！！！ 

アセンションという言葉も知らないまま、ハイアーセ

ルフに導かれて、NMCAAに参加した私ですが、 

NMCAAで多くの仲間とアセンションの学びを深めて

いく中でアセンションとは、 

私がこの地球に生まれて来た目的であり、 

私の核心だということを確信しています！ 

 

人生の目的に出会った私のこの胸の喜びを 

多くの人にも伝えたい！ 

でも、アセンションを伝えるのは、 

予想以上に誤解されたり、逆に心配されたり、 

難しいものでした。。。 

 

地球がどんどん変化しているのに 
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みんな愛に目覚めないと。。。 

 

どうやったら、私のこの想いがみんなに 

伝わるんだろう！？ 

 

この想いは、かなり自分よがりな考えで、 

上から目線なんだと、今は思います。 

 

アセンションを知るということは、 

究極の真実でとっても大事なことですが、 

私の今までの言動は、 

宙を浮いて現実味のないフワフワしたものでした。 

 

最近、父が体調を崩し夜中に救急で病院に行った時、 

先生や看護婦さん、病院スタッフの方が、 

とても親切で、仕事だから当たり前の対応というより

も、その時に真心を感じました。 

それは、心の奥にある愛というのでしょうか、 
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すべての日本人が潜在的に持っているものだなと 

感じました。 

 

そしてつい先日、財布を失くしてしまい、 

夜遅くだというのに、職場のみんなが心配して 

自分の事の様に一緒に探してくれました。 

 

この時もみんなの真心を感じました。 

感謝でいっぱいで、どうお礼をしたらいいんだろうと 

考えましたが、どんなお礼をしてもしきれないと思い

ました。 

 

そして、 

本当にみんなの役に立ちたい！！！ 

と、真に思いました。 

 

この想いは、みんなにアセンションを伝えたい！ 

というより、 
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自分が望む愛に基づいた 

社会を自ら創造していく！ 

ということが一番なんだと感じました。 

 

人、動物、自然すべてが仲良く調和して、 

幸せで、ワクワク楽しくすべての人が 

自己のミッション＝自分の本当の力 

を果たせる世の中にする！ 

そのために人生を全うする！ 

 

この自己の願いであり、核心の為に 

本当に一歩一歩歩み出すことが、 

みんなへの恩返しであり、 

その実現させていく姿を観てもらうことが一番だと

感じました。 

 

みんなの真心をひとつに！ 
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みんなの真心に触れ、 

ようやく核心を実現させていこうという力が 

みなぎってきました。 

 

人生の一瞬一瞬を輝かせて生きる！ 

思いっきり人生を輝かせて、 

私の望む、みんなが望む社会に 

ワクワク全力で一歩一歩創造していく！ 

 

それが、私が感じている 

アセンションの中今です♪ 

 

 


